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RELATORIO DE ATIVIDADES 2020

1. IDENTIFICACAO
1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora
1.1.1 Matriz

Razéo Social: Desafio Cristdo Nova Vida
CNPJ: 54.924.774/0001-38

Nome Fantasia: DCNOVI

Endereco: Rodovia Tancredo Neves, Km 7 s/n
CEP: 14.400-000

Municipio: Franca SP

Telefones: 16 3722-0933

E-mail: dc_novi@netsite.com.br

Site: https://dcnovi2.wixsite.com/dcnovi

1.1.2 Local do acolhimento

Razdo Social: Desafio Cristdo Nova Vida
CNPJ: 54.924.774/0001-38

Nome Fantasia: DCNOVI

Endereco: Rodovia Tancredo Neves, Km 7 s/n
CEP: 14.400-00

Municipio: Franca SP

Telefones: 16 3722-0933

E-mail: dc_novi@netsite.com.br

Site: https://dcnovi2.wixsite.com/dcnovi

1.2 Identificacdo do responséavel legal

Nome: Antonio Coelho Berbel Junior

RG: 19.406.545 SSP/SP

CPF: 245.606.208-65

Endereco: Rua Afonso Pena, 1408 — Cidade Nova
CEP:14.401.141

Municipio: Franca SP

Telefone: 16 3722-4229

E-mail: jrberbel@hotmail.com
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1.3 Apresentacdo da Organizacao

A CT oferece acolhimento por até 6 meses para adultos do sexo masculino
usuarios de substancias psicoativas que tem como objetivo trabalhar o processo de
recuperacdo da dependéncia quimica, tendo como principal instrumento terapéutico a
convivéncia entre 0s pares. Este servigo se articula e referéncia com os servigos de salde
mental — preferencialmente CAPS AD — disponiveis na rede municipal e regional.

O processo terapéutico de recuperacdo é pautado pela constru¢do de um novo
modo de vida sem o uso da droga, que passa pela reabilitacdo fisica e psicolégica do
individuo, sua conscientizacdo sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento de
estratégias para manutencao da abstinéncia.

Sdo caracteristicas deste servico a realizacdo de atividades laborais visando o de
desenvolvimento da autonomia, organizacdo e responsabilidade, assim como também as
atividades religiosas e/ou de espiritualidade, que auxiliem o individuo na busca do seu
equilibrio emocional.

A CT também garante a assisténcia psicossocial durante todo o processo de
recuperacdo, assim como a promocao da reinsercao social do atendido, desenvolvendo
trabalho de resgate e fortalecimento de vinculos familiares e comunitérios, a insercdo em

programas de qualificacdo profissional e 0 apoio na conquista do auto sustento.
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1.4 Mapeamento da rede de servicgos utilizada em 2020

Referéncia
Nome na Telefone E-mail Ac0es desenvolvidas
organizagédo

Caps ad Il | Orival 16  3703- | orival.costa@capsad3renascer.com.br Encaminhamentos e

Franca SP 7780 atendimento médico
psiquiétrico.

Caps Roberta 15 roberta.bisinoto@hotmail.com Encaminhamentos e

Igarapava 32483022 atendimento médico
psiquiétrico.

Cras Caio 16 3839- | cras@ituverava.sp.gov.br Referéncia e contra

ltuverava 0264 referéncia de
acolhido e familia.

Caps Batatais | Lidiane 16 capshatatais@yahoo.com.br Encaminhamentos e

36629334 atendimento meédico
psiquiatrico.

Cras 16 crasigarapava@yahoo.com.br Referéncia e contra

Igarapava 31724818 referéncia de
acolhido e familia.

Secretaria Fabiana medicamentos@patrociniopaulista.sp.gov.br | Articulagdo com a rede.

de saude

de

Patrocinio

Paulista

SP

Abrigo Oiter 16 psicologia.gmoscatti@gmail.com Encaminhamento do

Provisorio 37030666 acolhido em situacdo de

Franca SP rua, que deixa o
tratamento.

UPA  24hrs 16 3721- Consultas médicas e

Jardim 6807 atendimento

Aeroporto odontolégico,  sempre

Franca SP gue necessario.

Cadastro Loren 16 lorenduarte@franca.sp.gov.br Cadastro e atualizacéo

anico Alisson 37200610 de dados.

Poupatempo 0800 772 Emissdo de

Franca 3633 documentos.

Foérum de 16 3722- | francajuri@tjsp.jus.br Resolucdo de demanda

Franca 4499 juridica.

GRUPO NA Participagdo dos
acolhidos em grupos
externos.

CENTROPOP | Simone 1637029289 | centropop@franca.sp.gov.br Encaminhamento do
acolhido para
acompanhamento.

CRASNORTE | Rosalina 1637048515 | crasnorte@franca.sp.gov.br Referéncia e contra
referéncia de acolhido e
familia.

CRAS SUL Priscila crassul@franca.sp.gov.br Referéncia e contra
referéncia de acolhido e

4
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familia.

CRAS LESTE

1637252001 | crasleste@franca.sp.gov.br

Referéncia e contra
referéncia de acolhido e
familia.

CRAS OESTE

1637207119 | crasoeste@franca.sp.gov.br

Referéncia e contra
referéncia de
acolhido e familia.

CRAS CENTRO

1637210209 | crascentro@franca.sp.gov.br

Referéncia e contra
referéncia de
acolhido e familia.

FUSSOL

Maria
Fatima

de

3711-9311

mariafsprado@franca.sp.gov.br

Cursos de capacitacao
professional para o
acolhido.

1.5 Quantidade de vagas ofertadas para o Programa Recomeco

| NGmero de vagas

1.6 Total de Acolhimento em 2020 — Programa Recomeco

TIPO DE ALTA QUANTIDADE
Alta Administrativa 04
Alta Solicitada 20
Alta Terapéutica 12
Evaséo 02
Total 38

1.7 Quantidade de Pessoas “Em Acolhimento” em 31/12/2020

| Pessoas “Em Acolhimento” 31/12/2020 | 02 |

1.8 Publico Alvo Atendido

Género Quantidade
Masculino 40
Feminino 0
Transgénero 0
Total 40

Municipal: Lei 3437-30.08.88
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2. RECURSOS HUMANOS 2020

Quant Funcio Carga horaria Regime de . Forr_na de
' semanal contratacdo financiamento
01 Coordenadora 44h semanais CLT Recomego/municipal
01 Assistente 30h semanais CLT Recomeco
Social
01 Psicologo 40h semanais CLT Recomeco
04 Conselheiros 12 X 36 CLT Recomeco
01 Motorista 44h semanais CLT Recomeco
01 Nutricionista 6h semanais RPA Recomeco
01 Pedagogo 6h semanais RPA Recomeco
01 Psicologa 6h semanais RPA Recomeco
Grupo
01 Terapeu_ta 6h semanais RPA Recomeco
Ocupacional
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2020

De acordo com os objetivos e métodos estabelecidos em Plano de Trabalho, a OSC
descreverd as atividades que foram desenvolvidas durante o ano de 2020:

ATIVIDADE

Cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico.

OBJETIVO

Propiciar aos acolhidos incentivo e inclusdo em programas sociais, objetivando melhorar sua
condicdo de vida.

RESULTADO

Acolhidos cadastrados, conseguiram inclusdo em programas sociais, e de transferéncia de
renda.

Quantidade de Participantes

29

ATIVIDADE

Realizar a orientacdo para acesso a documentacdo pessoal.

OBJETIVO

Realizar uma revisao dos documentos pessoais que o acolhido possui, encaminhar para que
possa fazer os documentos faltantes, para que o acolhido tenha acesso a servicos publicos
como assisténcia a salde, a educacdo, para solicitar direitos.

RESULTADO

Os acolhidos foram encaminhados conforme demanda aos 06rgdo competentes, onde
conseguiram a emissao dos documentos.

Quantidade de Participantes

08

ATIVIDADE

Atribuicdo de papeis relevantes dentro da organizacdo, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenagdo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da
organizacdo).

OBJETIVO

Interagir e socializar por meio de atividades, exercitar sua autonomia e responsabilidade
diante de pequenos desafios e tomadas de decisao.

RESULTADO

Os acolhidos que participaram conseguiram trabalhar sua autonomia e habilidades junto aos
demais.

Quantidade de Participantes

12

ATIVIDADE
Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e assembleia comunitaria;
OBJETIVO
Levantar problemas, enfrentados pelo grupo, estabelecer metas e combinados com o0s
acolhidos.
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RESULTADO

Os acolhidos puderam resolver em conjunto pequenos problemas do dia a dia, chegando a
melhor solucdo para todos os envolvidos.

Quantidade de Participantes

12

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e grupos de prevencdo a recaida;

OBJETIVO

Ensinar os individuos que estdo tentando mudar seu comportamento aditivo, a identificar,
antecipar e lidar com as pressdes e problemas que podem levar a uma recaida.

RESULTADO

Foram realizados grupos semanais com profissional, onde foi trabalhada a identificacdo dos
sinais da recaida, os colhidos compreenderam que a recaida nao est4 somente
no uso de SPAS.

Quantidade de Participantes

23

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e 12 Passos (ou atividade similar).

OBJETIVO

Autoconhecimento do acolhido para que este possa desenvolver caracteristicas como,
aceitacdo, altruismo, universalidade, instilacdo de esperanca, orientacdo, identificacdo e
modelagem, seu papel no meio social, responsabilidade.

RESULTADO

Foram realizados grupos semanais juntamente ao profissional, os acolhidos passaram a
refletir sobre sua condicdo.

Foi realizada parceria com o grupo N.A, do municipio, os acolhidos passaram a frequentar
as reunides externas e online.

Quantidade de Participantes

26

ATIVIDADE

Realizar atendimento psicossocial individual e em grupo.

OBJETIVO

Atender o acolhido de forma individual, para auxilia-lo com seus sentimentos, ansiedades,
angustias, projecOes, a fim de restaurar seus recursos internos e assim conduzi-los
externamente. Tem por objetivo a troca e socializacdo de sentimentos e compreensao,
percepcao de si e do outro, a integragcdo com o grupo, desenvolvimento da empatia, receber
e oferecer apoio, melhorar os relacionamentos e a comunicagao interpessoais.

RESULTADO

Socializacao dentro da comunidade e os acolhidos lidam melhor com seus conflitos interior.
Foram realizados atendimento individual na chegada do acolhido a C.T e semanalmente.
Os atendimentos em grupos séo realizados semanalmente.

Quantidade de Participantes
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Individual: 40
Grupo: 26

ATIVIDADE

Promover o desenvolvimento pessoal com a construcao de um projeto de vida.

OBJETIVO

Refletir sobre 0 momento atual dos setores mais importantes de sua vida. Transformar seus
desejos em metas. Estabelecer estratégias para alcancar as metas propostas.

RESULTADO

Crescimento do acolhido, e um olhar para frente trazendo beneficios para o seu
desenvolvimento pessoal. O acolhido teve a oportunidade de avaliar sua realidade pessoal e
pensar em estratégias para atingir seus objetivos.

Quantidade de Participantes

20

ATIVIDADE

Promover atividades de conscientizacao sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento
de estratégias para a melhora e manutencdo da qualidade de vida.

OBJETIVO

Possibilitar ao acolhido a compreenséo e aceitagdo quanto ao seu estado de doenga, quanto
as perdas socioecondmicas, e 0s prejuizos fisicos e emocionais decorrentes do uso de SPAS
e gquanto a necessidade da realizacdo e permanéncia em tratamento.

RESULTADO

O acolhido passa a compreender sua dependéncia quimica, e através desse aprendizado lidam
com a sua doenca de forma consciente, pois ao invés de recrimina-la, passam a acolhé-la de
forma saudavel.

Quantidade de Participantes

26

ATIVIDADE

Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promoc¢do da autonomia, organizacao,
responsabilidade e autocuidado.

OBJETIVO

Possibilitar ao acolhido, a¢cdes que promovam o autocuidado e a autorreflexdo, permitindo o
resgate de valores pessoais e a responsabilidade por seus comportamentos, atitudes, acoes,
visando recuperar sua autoestima.

RESULTADO

Tais atividades sdo elaboradas com o proposito de oferecer ao acolhido um desempenho que
0 ajude a vivenciar situagOes diarias, estes vem conseguindo criar o habito de manter a vida
cotidiana de forma consciente e responsavel.

Os acolhidos passam a ter melhores cuidados com a aparéncia e valorizagdo de
relacionamentos pessoais.

Quantidade de Participantes

26

ATIVIDADE

Garantir mecanismos de encaminhamento a rede de saude.
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OBJETIVO

Articular com a rede de salde, para propiciar ao acolhido cuidados com sua saude e
tratamentos em caso de enfermidades.

RESULTADO

Acolhidos atendidos pela rede, realizaram tratamentos, descobriram enfermidades e trataram,
foram encaminhados para especialistas de acordo com a necessidade de cada um.

Quantidade de Participantes

36

ATIVIDADE

Garantir a participacdo da familia e/ou responséavel no processo de Acolhimento Social, bem
como nas acdes de preparacdo para a reinsercado social.

OBJETIVO

Possibilitar a reestruturacdo da dindmica familiar em prol da recuperacéo, reforcando a ideia
de que a participacdo da familia é fundamental dentro deste processo.

RESULTADO

Reconstrucdo de vinculos familiares, reaproximacao dos acolhidos com familiares.

Quantidade de Participantes

30

ATIVIDADE

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia,
organizacdo e responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.

OBJETIVO

Possibilitar ao acolhido que este se perceba como sujeito ativo, cidaddo responsavel por sua
vida e pela transformacdo do meio social, a partir da reconstrucdo dos niveis de
responsabilidade e responsabiliza¢ao e do senso de utilidade.

RESULTADO

Desenvolvimento da autonomia, dando confianga para o acolhido, aos poucos se tornaram
mais independentes e responsaveis ao lidar com aspectos de suas vidas pessoais

Quantidade de Participantes

34

ATIVIDADE

Atividades de espiritualidade, sem discriminacdo de credo.

OBJETIVO

Favorecer o fortalecimento, o crescimento espiritual facilitando a superacgéo e contribuindo
para a evolucao do tratamento.

RESULTADO

Motivacao para participacdo em grupos de espiritualidade internos e externos, respeitando a
crenca pessoal de cada acolhido. Grupos de espiritualidade semanal realizados por
voluntarios.

Quantidade de Participantes

34

10
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ATIVIDADE

Atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitagdo fisica e 0 convivio comunitario.

OBJETIVO

Manter o corpo saudavel, favorecendo a reabilitacdo através de atividades que estimulam o
desenvolvimento fisico em conjunto com o desenvolvimento psiquico, nutricional, social e
terapéutico.

RESULTADO

Rotina mais saudavel, cuidados com a saude, continuidade das atividades fisicas forada C.T.

Quantidade de Participantes

30

ATIVIDADE

Fornecer atividades internas para inclusdo produtiva que promovam a autonomia e 0 auto
sustento do individuo.

OBJETIVO

Auxiliar o acolhido a desenvolver novos planos de vida e habilidades de administracéo
autbnoma.

RESULTADO

Reinsercdo social e no mercado de trabalho.

Quantidade de Participantes

26

ATIVIDADE

Promover o acesso a rede externa de qualificacdo e requalificacdo profissional, com vistas a
inclusdo produtiva.

OBJETIVO

Aprimorar as habilidades dos acolhidos para que este seja reinserido no mercado de trabalho.

RESULTADO

Acolhido aprende atividades para retornar ao mercado de trabalho.

Quantidade de Participantes

03

ATIVIDADE

Garantir 0 acesso a grupos externos de mutua ajuda.

OBJETIVO

Proporcionar a manutencdo da abstinéncia por meio do compartilhamento de experiéncias
em um grupo de mutua ajuda.

RESULTADO

Acolhido mantem vinculos externos e participagdo em grupos.

Quantidade de Participantes

25

ATIVIDADE

Garantir o0 acesso a atividades culturais e de lazer externas.

OBJETIVO

Reinsercdo social do acolhido, mostrando que € possivel realizar atividades prazerosas sem
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uso de SPA.

RESULTADO

Ao desenvolver novos habitos culturais e a préatica de lazer, os acolhidos criaram gosto por
atividades saudaveis que necessitam ser desempenhadas apds tratamento, favorecendo assim
a mudanca do estilo de vida e um melhor convivio social, tanto no ambito familiar, como na
sociedade de um modo geral.

Quantidade de Participantes

16

ATIVIDADE

Avrticular junto a rede de protecdo social o atendimento e acompanhamento das familias.

OBJETIVO

Fortalecer a funcéo protetiva da familia, contribuindo na melhoria da sua qualidade de vida,
apoiar familias que possuem, dentre seus membros, individuos que necessitam de cuidados.

RESULTADO

Familias atendidas por 6rgéos da rede e sendo encaminhadas para acompanhamento
especifico.

Quantidade de Participantes

30

ATIVIDADE

Promover a educacdo permanente (capacitagdo) dos membros da equipe.

OBJETIVO

Encaminhar a equipe para capacitacdes ofertadas pelo municipio e FEBRACT, assim como
as oportunidades de estudo internos e cursos online.

RESULTADO

Fortalecer e ampliar 0s conhecimentos da equipe.

Quantidade de Participantes

Todos os profissionais.

ATIVIDADE

Acolhimento e a permanéncia no servi¢co ocorram de forma voluntaria e gratuita.

OBJETIVO

Garantia de direitos dos acolhidos.

RESULTADO

Alcance do atendimento para a populacdo com maior vulnerabilidade social, incluindo
pessoas em situagéo de rua.

Quantidade de Participantes

40

ATIVIDADE

Acolher pessoas mediante avaliagdo prévia da rede de salde.

OBJETIVO

Encaminhamentos de individuos com perfil para comunidade terapéutica.

RESULTADO

Acolhidos com problemas decorrentes do uso abusivo de substancias psicoativas com quadro
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clinico estabilizado e quadro psiquiatrico ndo agudo.

Quantidade de Participantes

40

ATIVIDADE

Informar os critérios de admissdo, permanéncia e saida, bem como o programa de
Acolhimento Social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, do
acolhido.

OBJETIVO

Apresentacdo do regimento interno, normas de moradia no momento da realizacdo da triagem
e orientacdo individual antes do acolhimento.

RESULTADO

O acolhido chega na C.T ciente de seus direitos, deveres e normas de convivéncia.

Quantidade de Participantes

36

ATIVIDADE

Manter atualizados os registros dos acolhidos.

OBJETIVO

Registrar as evolugbes e necessidades dos acolhidos nos prontuéarios e nas evolucGes
multiprofissionais.

RESULTADO

Os registros nos prontuérios sdo realizados semanalmente pelos profissionais de psicologia
de grupo, terapeuta ocupacional, pedagogo e nutricionista para registro das atividades
realizadas. Os conselheiros sdo responsaveis pela evolugdo diaria, psicologo e assistente
social fazem evolucBes a cada atendimento

Quantidade de Participantes

40

ATIVIDADE

Participacdo do acolhido no processo de decisdo dentro da comunidade: por exemplo:
Definicdes, em Assembleia, das Atividades, Normas, Regras de Convivéncia, etc, dentro da
organizacao.

OBJETIVO

Propiciar aos acolhidos um ambiente de convivéncia onde eles possam ser ouvidos, expondo
suas opinides e ideias sobre o que pode ser melhorado na C.T. e na convivéncia entre todos
(incluindo profissionais).

RESULTADO

Realizacdo de assembleias com a participacdo dos acolhidos e equipe de profissionais para
discutir assuntos de relevancia sobre a convivéncia entre pares e normas da casa, todos séo
ouvidos as ideias de melhorias séo expostas e votadas pelos acolhidos, ocorrendo assim as
melhorias por eles solicitadas.

Quantidade de Participantes

26

ATIVIDADE

Elaboracdo do Plano de Acolhimento Singular-PAS.
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OBJETIVO

Construcdo de PAS com o acolhido, definindo seu periodo e adaptando as atividades para
que ele possa cumprir seu periodo de acolhimento e atingir suas metas.

RESULTADO

Fez com que os acolhidos definissem seus objetivos e tempo de permanéncia criando metas
que condizem com sua realidade que puderam ser atingidas, definindo também atividades
que participaram dentro e fora da C.T.

Quantidade de Participantes

24

ATIVIDADE

Preenchimento dos instrumentos de monitoramento

OBJETIVO

Disponibilizar informacg6es para cumprimento de metas através da aferi¢cdo dos indicadores
sociais pertinentes ao sistema de monitoramento.

RESULTADO

Possibilitou a avaliacdo e mensuracdo dos resultados e impactos das atividades
desenvolvidas.

Quantidade de Participantes

40
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4. RESULTADOS ATINGIDOS

4.1 Periodo de aditamento - Janeiro de 2020 a marc¢o de 2020.

Variavel Vel . Va_lor
Estabelecido | Realizado

Taxa de ocupacao 80% 77,1%
Média de permanéncia (dias) 90 44
Taxa de acolhidos encaminhados para cursos de qualificacdo 50% 89,7%
Taxa de acolhidos atendidos em outros servicos da rede
regional (salde, assisténcia social, justica, educacdo, dentre 80% 75,9%
outros)
Taxa de acolhidos que participaram de atividades de convivio
social fora da unidade de atendimento (atividades culturais, 60% 34,5%
esportivas, de lazer, religiosas, grupos de ajuda, etc.)
Taxa de desligamentos qualificados 50% 93,3%
Taxa de acompanhamento por 12 meses pds saida 50% 30,3%
Taxa de acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da regiao 70% 62,1%
Taxa de acolhidos cadastrados no CadUnico 70% 100,0%
Taxa de familias referenciadas em servicos especificos (CRAS, 30% 100,0%
CREAS, Recomeco familia)

4.2 Periodo de aditamento - Abril de 2020 a marco de 2021

Taxa de ocupacao >=80% 19,2%
Taxa de alta solicitada ou evaséo inferior a 50%, para
permanéncia de até 90 dias. <=50% 100,0%

90% dos acolhidos inseridos nos servicos da rede publica
regional (salde, assisténcia social, justica, educacdo, dentre
outros). >=90% 100,0%

15% das atividades ofertadas pelas organizacdes executoras
deverdo ser de convivio social fora da unidade de atendimento
(atividades culturais, esportivas ou de lazer). >=15% 40,0%
50% de desligamentos qualificados por concluséo das metas
estabelecidas no Plano de Acolhimento Singular (PAS) ou para
continuidade da Reinsercdo Social em outro equipamento, com
referéncia e contra referéncia. >=50% 45,0%
20% dos acolhidos com desligamentos solicitados (alta
solicitada), acompanhados por periodo de 06 meses apos a
saida do servico. >=20% 8,7%
80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta
terapéutica), acompanhados por periodo de 06 meses apos a
saida do servico. >=80% 17,5%

70% dos acolhidos cadastrados no CadUnico. >=70% 100,0%
15
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90% dos acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da

regido. >=90% 96,0%
30% das familias referenciadas em servicos especificos (CRAS,

CREAS). >=30% 100,0%

5. TOTAL DE RECURSOS UTILIZADOS

Meés Valor
Janeiro R$ 19.921,43
Fevereiro R$ 19.913,80
Marco R$ 20.250,00
Abril R$ 22.500,00
Maio R$ 22.499,70
Junho R$ 36.685,81
Julho R$ 34.505,16
Agosto R$ 37.500,00
Setembro R$ 37.500,00
Outubro R$ 37.373,98
Novembro R$ 37.500,00
Dezembro R$ 37.500,00
| Total R$ 363.649,88

Franca, 10 de janeiro de 2021.

Agssistents Sorisl
Andresa Del Bitéido §83Poula

RESPONSAVEL PELO PLANO DE TRABALHO

Anténio Coelho Berbel Junior
REPRESENTANT. E_fé_.EG'AL - PRESIDENTE
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