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PLANO DE TRABALHO E PLANO DE APLICAÇÃO DE 2018 

 

I – IDENTIFICAÇÃO 

Título: Serviço de Acolhimento  

Local: Rodovia Tancredo Neves, Km 7 – Zona Rural 

Período de Execução: Janeiro/2018 á Dezembro de 2018 

 

II – IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE/EXECUTOR 

Nome: Desafio Cristão Nova Vida – DCNOVI 

Endereço: Rua Afonso Pena, 1410 – Cidade Nova – Franca-SP. 

CEP: 14.401-141 

CNPJ: 54.924.774/0001-38 

Representante Legal: Antônio Coelho Berbel Junior 

Telefone: 16-3722-0933         e-mail: dc_novi@netsite.com.br 

 

 

III – Identificação do Projeto 

    

Serviço de Acolhimento para pessoas comprometidas com uso de álcool e 

substâncias psicoativas em Comunidade Terapêutica. 

 

 

Validade do Projeto 

 Terá inicial em 01/01/2018 e termino em 31/12/2018. 
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IV- DESCRIÇÃO DO PROJETO 
 

Identificação do objeto de financiamento 

 

Custear despesas/manutenção (pessoal, provisão, alimentação, higiene/limpeza, despesas 

administrativas, contratação de pessoal) e investimentos (liquidificador industrial, impressora 

multifuncional e mobílias para a biblioteca) para manter o atendimento adequado aos 

acolhidos em tratamento do uso abusivo de álcool e substâncias psicoativas no serviço de 

acolhimento em Comunidade Terapêutica. 

 

Objetivos gerais do financiamento 

Acolher e “reinserir” socialmente a pessoa comprometida com o uso abusivo de álcool e 

outras drogas e seus familiares, resgatando assim os vínculos rompidos ou fragilizados. 

Objetivos Específicos do financiamento 

- Proporcionar o atendimento especializado dos profissionais da entidade levando os 

acolhidos a reflexão sobre sua situação física, psicológica e “espiritual”, visando o 

acompanhamento sistemático; 

- Estimular a convivência e integração comunitária dos acolhidos, através da participação em 

grupos de trabalho;  

- Conscientizar o dependente que ele possui uma doença e não um desvio de caráter como 

prega o senso comum; 

- Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidões, capacidades e oportunidades 

para que os indivíduos façam escolhas com autonomia; 

- Despertar interesses e vontades por novas atividades mediante as potencialidades 

individuais;  
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- Conscientizar o acolhido quanto à importância do tratamento, e sua continuidade fora da 

Comunidade Terapêutica; 

- Trabalhar a autoestima e autovalorização do indivíduo. 

 

Justificativa da proposição 
 

Considerando as situações de risco social e pessoal e em consequência da 

desigualdade econômica pode-se dizer que, muitas pessoas tornaram-se mais expostas a 

riscos sociais, dentre eles o aumento de pessoas envolvidas com o álcool e outras drogas. 

 A dependência química é considerada pela OMS - Organização Mundial da Saúde 

como uma das mais graves doenças, levando anualmente milhares de pessoas a morte; 

atingindo não só o indivíduo, mas toda a sociedade. E ao longo dos anos os efeitos do álcool 

e de outras drogas ficaram mais conhecidos. Em consequência disso, os problemas foram 

sendo reconhecidos de maneira mais expressiva. A partir desse processo, um novo contexto 

surgiu e com ele novos espaços de tratamento. E por ver a necessidade de um espaço para 

tratamento há mais de 30 anos foi fundado o DCNOVI que é uma instituição filantrópica sem 

fins lucrativos, no início com a finalidade de respaldar o indivíduo comprometido com o uso 

de substancias psicoativas e moradores de rua, oferecendo um espaço de acolhida para 

pessoas de Franca e região. Hoje com a evolução do trabalho culminado com ações 

concretas a Comunidade Terapêutica DCNOVI, passou por profundas mudanças e 

adequações organizacionais e físicas, formatando assim em sua metodologia de trabalho o 

reconhecimento de instituição que visa o tratamento da dependência química dos indivíduos 

e atendimento a seus familiares. 

As pessoas encaminhadas para atendimento nesta instituição são oriundas em sua 

maioria do Abrigo Provisório Municipal de Franca, Pronto Socorro, CRAS, CREAS, CAPS, 

UBS e Secretaria da Saúde. 

 O DCNOVI tem também a intenção de criar referenciais positivos para a construção 

da identidade valorativa dessa população atendida, “quebrando” preconceitos de senso 

comum, sendo assim justifica-se o Serviço de Acolhimento em Comunidade Terapêutica pois, 
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essa demanda na grande maioria é invisível aos olhos da sociedade e muitas vezes refletem 

expressões agressivas da contradição social.  

 

 

Público Alvo/Usuário 

Atendimento a 25 pessoas do sexo masculino, maiores de 18 anos comprometidas com 

uso de álcool e substâncias psicoativas 

 
 

Metas a serem atingidas com o financiamento 

- Possibilitar a manutenção dos equipamentos/estrutura da comunidade e; 

- Contratar e aumentar a carga horária dos profissionais envolvidos no trabalho; 

- Oferecer cursos profissionalizantes através de parcerias, visando a reinserção no 

mercado de trabalho. 

 

Monitoramento e Avaliação 
 
 Consecução dos objetivos e metas serão realizadas através de diversos instrumentos de 
monitoramento e avaliação, os quais possibilitaram aferição de: 
 

 Número de acolhidos atendidos/acompanhados – Ficha cadastral, 

Prestação de Contas (Entrada e saída); 

 Número de acolhidos que completaram o tratamento – Controle de 

registros; 

 % Grau de satisfação dos acolhidos/famílias atendidas – Relato de 

entrevistas e observação da equipe; 

 Número de atendimentos sociais/psicológicos/terapêuticos – registro 

de dados em prontuários (ficha cadastral/ Prontuário de registro); 

 Atividades executadas na Comunidade Terapêutica – Registro das 

atividades diárias/ relatórios técnicos; 
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 Reuniões quinzenais com Famílias – Relato das reuniões/ lista de 

presença; 

 Reuniões de equipe – Relato técnico.  

 

A partir da avaliação poderá ser avaliada a qualidade do trabalho executado pelos 

profissionais e sua efetividade, bem como levantar estratégias específicas para o 

atendimento a indivíduos com dependência química e suas respectivas famílias. Além do 

monitoramento a partir das visitas in loco de órgãos de fiscalização e controle. 

 
Comprovação de recursos próprios 

 
O DCNOVI vem prestando serviços à comunidade de Franca desde 1985, neste período foi 

possível contar com apoio de diversos parceiros, voluntários e diretoria, para o 

desenvolvimento do trabalho e a garantia dos recursos físicos, humanos, materiais e técnicos 

necessários para prestar um serviço de qualidade aos usuários de álcool e substancias 

psicoativa. Atualmente a Entidade conta com uma estrutura física adequada, com 11 

dormitórios 8 em uso e quarto adaptado para pessoas com necessidades especiais, 01salão 

de reunião, 2 escritórios, cozinha equipada, refeitório e área para atividades lúdicas. Quanto 

aos recursos humanos e técnicos a Entidade disponibiliza 01 assistente social (30hs 

semanais), 01 psicólogo (40h semanais), 01 preparador físico (3h00min semanais), 01 

terapeuta ocupacional (6hs semanais), 01 nutricionista (6hs semanais), 02 psicólogos (01 

com 6hs semanais e o outro com 10hs semanais), 01 coordenador administrativo (40hs 

semanais), 02 monitores e 01 monitor voluntario (40hs semanais). 
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Trabalhos a serem executados 

 
PERÍODO (mês/ano) 

 
  OBJETIVOS 

 
DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES OU 

FUNÇÕES 
INICIAL  FINAL 

 
Planejamento das ações 

no exercício de 2018 
 
 

 
- Revisar as ações do ano anterior para 
elaborar o Plano de ação; 
 
-Reunião de equipe para elaborar o plano 
de ação de 2018. 
 

03/01/2018 31/01/2018 

 
Atendimento social e 

psicológico com a 
Família dos acolhidos 

 

 
- Reunião individual com a família quando 
houver necessidade com o profissional 
solicitante. 
 

03/01/2018 31/12/12018 

 
Visitas Domiciliares 

 

 
-Visita ao familiar quando for necessário 
para o resgate do vínculo fragilizado ou 
rompido ou quando houver necessidade, 
com o acompanhamento do profissional do 
serviço social e psicologia. 
 

03/01/2018 31/12/12018 

 
Atendimento Terapêutico 

ao acolhido 

 
- Atender em grupo o  nas atividades 
proposta a ele conforme o PAS. 
 
- Oferecer junto as parcerias cursos aos 
acolhidos. 
 
- atendimento psicossocial em grupos   

01/01/2018 31/12/2018 

 
Atendimento Psicológico 

Individual  
 

 
- atendimentos quinzenais ao acolhido 
 
- atendimento a família quando necessário.  

01/01/2018 31/12/2018 

 
Atividades esportivas 

 

 
- atividades esportivas semanais 
supervisionadas pelo profissional 
 

01/01/2018 31/12/2018 
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- passeios externos mensais; 

 
Atividades Nutricionais 

 

 
- orientação e supervisão de manipulação 
de alimentos; 
- treinamento para a manipulação de 
alimentos; 
- criação de cardápios; 
- oficinas padaria artesanal; 

01/01/2018 31/12/2018 

 
Atividades Laborativas 

 

 
- manutenção da horta para consumo 
próprio; 
- limpeza dos dormitórios e banheiros; 
- limpeza do espaço comum; 

01/01/2018 31/12/2018 

 
Atendimento Médico  

  

 
- acompanhamento psiquiátrico, realizado 
pelo CAPS;; 
- acompanhamento Clinico Geral quando 
necessário, realizado pela UBS, Pronto 
Socorro e UPA. 

01/01/2018 31/12/2018 

 
Atendimento 
Odontológico   

 
- quando necessário é realizado pela UPA. 01/01/2018 31/12/2018 

 
Oficinas de Artesanato/ 

alimentação, entre outras 
 

 
 - as oficinas acontecem em parcerias com 
o SESI e Fussol. 
 

01/01/2018 31/12/2018 

 
Comemorações de datas 

festivas 

 
- aniversário da entidade no mês de junho 
e as festas de final de ano. 

 
13/06/2018 
25/12/2018 
 

13/06/2018 
31/12/2018 

 
Reuniões de Equipe  

 

 
- a reunião de equipe acontece 
mensalmente. 

03/01/2018 31/12/2018 

 
Avaliação e 

monitoramento 
  

 
- acontece mensalmente nas reuniões de 
equipe com os instrumentos de 
monitoramento e avaliação que a entidade 
possui. 

01/01/2018 31/12/2018 
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V- PLANO DE APLICAÇÃO DETALHADO   

 

CUSTO FINANCEIRO DO SERVIÇO – 2018 

 

Total de vagas   DESAFIO CRISTÃO NOVA VIDA - DCNOVI   Valor Máximo  Mês  

25 
  

 R$                         
26.902,50  

Categoria 
Descrição 

Valor (subcategorias descritas na planilha SINTESE do modelo de 
prestação de contas) 

 Quadro de 
pessoal  

1 - Salario Liquido 

 R$                           
8.877,83  

2 - FGTS 

3 - INSS   

4 - PIS s/Folha 

5 - 13º Salario 

6 - Férias pagas no mês  

7 - Multa FGTS (50% sobre a recissão) 

8 - Provisões do mês 

9 - Sindicato 

 10 - Outros  

 Benefícios  

 1 - Auxilio alimentação  
 R$                               

538,05  
 3 - Seguro de vida  

 5 - Outros  

 Material de 
consumo  

 1 - Material de expediente  

 R$                         
7989,30  

 2 - Material de Processamento de dados  

 3 - Material de Higiene e Limpeza  

 4 - Gêneros Alimentícios  

 5 - Material de Copa e Cozinha  

 6 - Material de Cama, Mesa e Banho  

 7 - Material de Vestuário  

 8 - Combustível e Lubrificantes Automotivos  

 9 - Contas de Consumo  

 10 - Material para Manutenção para Veículos  

 11 - Material para Manutenção de Bens Móveis e Imóveis  

 12 - Material Elétrico e Eletrônico  

 13 - Material Sócio Educativo  

 14 - Material Esportivo  

 15- Outros  
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 Serviços de 
terceiros  

 1 - Serviços Técnicos Profissionais  

 R$                           
3.497,31  

 2 - Contratação de mão de obra, manutenção e 
Conservação de bens móveis  

 3 - Contratação de mão de obra, manutenção e 
Conservação de bens imóveis  

 4 - Pagamento de Taxas/Impostos  

 5 - Serviços de Comunidade em Geral  

 6 - Locação de Imóveis (Aluguel)  

 7 - Exames Ocupacionais  

 8 - Serviços de cópias e reprodução de documentos  

  9 - Outros  

  
 Total  

 R$                         
20.902,50 

 
 
   

Investimento Valor  

Impressora multifuncional 
 
Liquidificador industrial 
 
Mobiliário para biblioteca 
 

 
 

R$ 6.000,00 

 
 
              
              
 Franca, 06 de fevereiro de 2018. 

 
 
 
 
 
 
 

Antônio Coelho Berbel Junior 
Presidente  


